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分级阅读（Leveled Reading）

“什么年龄段的孩子读什么书”

是儿童阅读的黄金定律。

王泉根
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分级阅读

真正以儿童为中心的“儿童本位”的阅读行为。

一切从儿童出发，一切从实际出发，

这是分级阅读的出发点与归宿点。
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中英文分级读本

根据儿童的年龄特征、认知水平和阅读能力，

为每个孩子提供适合的读物，

并给予适当的建议和指导。
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分级阅读分类

• 分级阅读是一种世界性的阅读趋势。

• 1836年，威廉·麦加菲开发了第一套供社会广泛运用
的分级阅读标准。

• 著名的“麦加菲读本”（Mcguffey readers）在1840
到1900年间，销售量超过了1亿3千万册。
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《麦加菲读本》

• 美国著名教育家威廉·麦加菲花费

  了二十年的时间，从西方经典和民

  间故事中选编的一套读本。

• 对美国儿童的心灵塑造与道德培养

  产生了巨大的影响。
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• 将道德教育倾注于文学作品之中，
  让孩子在欣赏优美的文字之时，得
  到美德的熏陶。



分级阅读分类

20世纪20年代，

西方出现了多种不同的分级阅读体系，

30年代的分级阅读读本才有了确切的分级标准。
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分级的需求

• 人生的阅读从来都是分级的。

• 年龄越小，阅读兴趣、阅读能力的

  差异性就越大。
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• 从婴幼儿到青少年之间不同年龄段

  对阅读有着很大的差异，所以才有

  了分级阅读的必要与需求。
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分级读本的区分

• 从年龄层次区分，可以把儿童文学
  分为幼年文学、童年文学、少年文
  学三个层次的文学。
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• 从图与文的比重关系区分，可把儿童

  读物区分为图图图→图图文→文文图

  →文文文，也就是图画书→桥梁书→

  文字书三种形式。
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• 桥梁书（early chapter book）是介于图画书和纯文字书之间
的一种图书类型，就是孩子从读绘本到纯章节书，从共
读走向独立阅读的一座桥梁。



分级读本区分关注的问题
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• 重点：分级阅读主要是学龄前期的婴幼

        儿与学龄早期小学生。

• 难点：如何针对这一不同年龄群体的孩

        子，选择、配置从图画书到桥梁

        书再到文字书的不同读本。



分级阅读的作用

• 图画书、桥梁书、文字书的难度与门槛是

  层层递进的，分级阅读所起到的作用是将

  每类书的难度按级别划分。

• 分级读物可以是绘本，也可以是桥梁书。
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• 兰登分级读物（ Step into Reading ）的初级，

全书以图片和少量文字为主，可以算作分

  级读物中的绘本。

• 《I can read》系列，很多人将它的第二、

  第三级看做桥梁书来读，是实现自主阅读

  的前提。
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分级阅读标准制定三原则
♦儿童性。尊重儿童身心发展规律。

♦教育性。关注教育的核心目标。

♦母语性。尊重母语的特质。
                                          

                      ——亲近母语创始人 徐冬梅
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作者：亲近母语研究院
出版社：天津教育出版社
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儿童性
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1-3岁

喜欢不断反复
的诗歌和故事，
还有妈妈唱的
儿歌、童谣，
都是很好的语
言启蒙。

3岁

抽象逻辑思维
开始萌芽，读
一读兼顾了口
语化和文学性
的故事。

4-6岁

已经有主动、
独立阅读的倾
向了。经典的
图画书和桥梁
书是很好的阅
读选择。

1-2年级

从亲子共读过
渡到自主阅读。
可以阅读描写
学校生活、鼓
励儿童跟伙伴
交往的图书。

3-4年级

阅读具有文学
性和母语性的
文学作品，如
情节丰富的故
事、历史图书
和人物传记。
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母语性
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特质一

应尊重母语的
特质。从儿童
学习中文的特
点出发。

特质二

重视韵律、音
乐性强。作品
在语言、情感
意蕴、表达风
格上，更有母
语的特质。

注意一

把诗歌的诵读
和学习放在整
体框架内。

注意二

重视韵语、韵
文的学习，运
用儿童天生的
对韵律的热爱，
来帮助他们开
始最初的阅读。

注意三

要重视朗读，
不应该完全参
照西方分级阅
读体系和阅读
指导体系。
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儿童性
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核心

发展儿童阅读
素养。

突出

培养儿童面向
未来。

目标

培养完整和谐
发展的人。

建构

阅读不仅是识
字认字，更是
构建精神世界
的一种重要途
径。

提高

让孩子在阅读
交流中构建自
己阅读世界，
提高阅读素养。
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分级读本阅读策略

1.激发阅读的兴趣与动力

2.符合个性化的阅读材料

3.强调以读为本的教学技巧

4.新颖且合宜的指导方法

5.设计课外的分级阅读活动
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分级阅读要求一切从孩子出发。“
王泉根

”
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